
Wir zeigen Ihnen den Kurs
und Sie behalten dabei das Ruder in der Hand

RAUCHERENTWÖHNUNG · GEWICHTSREDUKTION · STRESSMANAGEMENT

CARLO FARADAY Mental Training GmbH & Co. KG

Konsul-Smidt-Straße 8 L

28217 Bremen-Überseestadt

Telefon: 0421 - 244 288 0

Internet: www.carlo-faraday.de

E-Mail: info@carlo-faraday.de

UNSERE PHILOSOPHIE - IHRE VORTEILE
Wir bieten Ihnen mit unseren Seminaren zur privaten und betrieblichen

Gesundheitsförderung umfassende Vorteile

Wir führen ausschließlich klinische Hypnose durch (keine Showhypnose)

Beratung vor und nach den Seminaren, auch über die kostenfreie 

Hotline 0800 - 11 88 200

Qualifizierte und geprüfte Seminarleiter

Alle Mitarbeiter sind zusätzlich ausgebildet und zertifiziert in Hypnotherapie

Kostenfreies Wiederholungsseminar

CARLO FARADAY Mental Training ist ein DIN EN ISO 9001:2008 zertifiziertes 

Unternehmen und damit der einzige Anbieter für Seminare zur Gesundheitsförderung 

in Deutschland, welcher einen weltweit gültigen Qualitätsmaßstab vorweisen kann   

Zusätzlich fortlaufende Online-Bewertung durch unsere Teilnehmer zur 

ständigen Qualitätssicherung

Gemütliche und komfortable Seminarräume

Aufenthaltsraum für die Begleitung unserer Teilnehmer in Bremen

Arbeitszeitfreundliche Seminartermine, Wochenendseminare

Auf Wunsch bundesweite Seminarstandorte ohne Aufpreis

Individuelle Einzelseminare nach vorheriger Absprache

Die Durchführung unserer Seminare ist auch in englischer Sprache und 

europaweit möglich

Zusammenarbeit mit Ärzten und Therapeuten

Bargeldlose Zahlung am Seminartag per EC-Karte möglich

Ermäßigungen für Gruppen und bei Online-Anmeldung

Rechnung mit ausgewiesenen gesetzl. 19% MwSt.

Kostenfreie Informationsveranstaltungen in unseren Räumlichkeiten und auf 

Wunsch auch in Ihrem Hause

Regelmäßige Informationen über neue Angebote und Entwicklungen bei 

CARLO FARADAY Mental Training durch kostenlose Newsletter
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Die DEKRA Certification GmbH bestätigte im Jahre 2008 offiziell, dass CARLO FARADAY 

Mental Training „exzellente Präventionsseminare mit dokumentierter Erfolgswahrscheinlich-

keit“ im gesamten Bundesgebiet durchführte. Als Teil dieser Prüfung führte die DEKRA in 

2008 eine umfangreiche Befragung unserer Teilnehmer durch: Bei dieser Befragung 

beurteilten 97 Prozent der Teilnehmer die Seminare mit sehr gut. Die Verständlichkeit der 

Seminarinhalte sowie Betreuung vor, während und nach den Seminaren bewerteten sogar 

99 Prozent mit sehr gut (siehe Innenseite)



SEMINARE MIT VERANTWORTUNG UND KOMPETENZ

Sie stehen regelmäßig unter beruflichem oder privatem Stress? Sie leiden unter lästigem 

Lampenfieber oder stressbedingten Kopfschmerzen? Dieses persönliche Unwohlsein bedeutet 

nicht nur, dass der Erfolg Ihrer Aufgabe gefährdet ist. 

Als Folge von Stress können häufig ernsthafte gesundheitliche und damit auch berufliche wie 

private Beeinträchtigungen entstehen. Die gewünschten Erfolge bleiben aus und bestimmte 

Aufgaben sind immer schwieriger zu meistern. 

Unsere kurzfristige Begleitung kann Sie im privaten Leben wie auch im Beruf optimal auf 

bestimmte und zeitlich beschränkte Ereignisse wie Vorträge, Präsentationen und Prüfungen 

vorbereiten. Finden Sie Ihren persönlichen Weg, Stress leichter zu vermeiden, leichter zu 

reduzieren und mit ihm leichter umzugehen, um Ihre Lebensqualität zu steigern.

Finden Sie Ihren persönlichen Weg, der zu Ihrem gesunden Idealgewicht führen kann. Dabei 

sollen Sie nicht ständig das Gefühl verspüren, einen Kampf mit sich selbst führen zu müssen.

Mit Hilfe unserer Seminare können Sie Ihre mentale Stärke derart steigern, dass Sie keine 

weiteren Diätprodukte, Akupunktur oder andere Hilfsmittel benötigen. 

Neben kommunikativen Prozessen und NLP kann der zusätzliche Einsatz von klinischer 

Hypnose sogar bei Menschen, die sich nur schwer auf eine Methode einlassen können, zum 

Erfolg führen. Dabei fokussieren Sie sich ganz entspannt auf Ihre Potenziale, die in Ihnen 

verborgen sind und ersetzen dabei zuviel oder ungesunde Ernährung durch positive 

Verhaltensweisen.

Viele Raucher haben bereits zahlreiche Kurse besucht oder Produkte aus Apotheken oder

Supermärkten ausprobiert. Häufig haben ihnen diese Methoden nur einen vorübergehenden

oder überhaupt keinen Erfolg gebracht. 

Steigern Sie jetzt Ihre mentale Stärke und finden Sie endlich Ihren persönlichen Weg, der 

Sie zu einem rauchfreien Leben führen kann, ohne dass Sie ständig das Gefühl haben, einen

Kampf mit sich selbst führen zu müssen.

Ein Baustein der CARLO-FARADAY-Methode stellt neben kommunikativen Prozessen und NLP

die klinische Hypnose dar. Mit ihrer Hilfe kann es sogar Menschen gelingen, die sich nur

schwer auf eine Methode einlassen können, zu einem rauchfreien Leben zu gelangen.

STRESSMANAGEMENT

GEWICHTSREDUKTION

RAUCHERENTWÖHNUNG

CARLO FARADAY Mental Training hat sich bereits im Jahre 2007 dazu entschlossen, 

das gesamte Unternehmen und damit auch seine angebotenen Seminare von einer unabhängigen 

und renommierten Stelle prüfen zu lassen.

Hierzu gehörten neben der umfangreichen Prüfung der innerbetrieblichen Abläufe auch:

Verständlichkeit, Seminardauer, Seminardurchführung, Seminarleitung, Betreuung, Service, 

Räumlichkeit, Anfahrtsweg und der daraus resultierende Gesamteindruck.

Nach Abschluss dieser Prüfung bestätigte die DEKRA Certification GmbH im Jahre 2008 offiziell, 

dass CARLO FARADAY Mental Training „exzellente Präventionsseminare mit dokumentierter 

Erfolgswahrscheinlichkeit“ im gesamten Bundesgebiet durchführte.

Als Teil dieser Prüfung führte die DEKRA in 2008 eine umfangreiche Befragung unserer Teilnehmer 

durch: Bei dieser Befragung beurteilten 97 Prozent der Teilnehmer die Seminare mit sehr gut. Die 

Verständlichkeit der Seminarinhalte sowie Betreuung vor, während und nach den Seminaren 

bewerteten sogar 99 Prozent mit sehr gut.

Dieses von der DEKRA verliehene und bis 20. April 2011 deutschlandweit gültige Zertifikat ist 

nunmehr abgelaufen. Es wurde nicht mehr verlängert, da die DEKRA generell ihre Tätigkeit in dem 

Zertifizierungsbereich „Ausgezeichnete Dienstleistung“ eingestellt hat. Deshalb finden 

diesbezüglich auch keine aktuellen Kontrollen mehr durch die DEKRA statt.

Da das Unternehmen CARLO FARADAY Mental Training aber bereits seit Jahren ständig 

anwachsende Teilnehmerzahlen sogar aus dem Ausland verzeichnen kann, sollte diese erfolgreiche 

Methode jetzt auch dem internationalen Markt zugänglich gemacht werden. Hierzu benötigte das 

Unternehmen den weltweit gültigen Qualitätsmaßstab:

DIN EN ISO NORM 9001:2008

ISO bedeutet „International Organization for Standardization". Die ISO ist die internationale 

Vereinigung von Normungsorganisationen und erarbeitet internationale Normen.

Die Zertifizierung ISO 9001:2008 wird einem Unternehmen nur dann zugestanden, wenn diese 

durch eine umfangreiche Prüfung einer unabhängigen Prüfstelle den Nachweis erbracht hat, dass 

ihr Qualitätssystem den Erfordernissen der ISO entspricht.

Hierzu gehören insbesondere:

die Kundenorientierung und eine kontinuierliche Verbesserung der betrieblichen Abläufe.

Dieses Zertifikat wurde nach der erfolgreichen Prüfung durch die 

DeuZert GmbH als akkreditierter Zertifizierungsstelle im Jahre 2011 

an das Unternehmen CARLO FARDAY Mental Training verliehen.

CARLO FARADAY Mental Training ist damit ein DIN EN ISO 9001:2008 

zertifiziertes Unternehmen und der einzige Anbieter für Seminare zur 

Gesundheitsförderung in Deutschland, welcher einen weltweit gültigen 

Qualitätsmaßstab vorweisen kann. 


